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Le Point

Le lointain fait réver
et ce n'est pas qu'une
question de distance.
Notre imagination se
laisse volontiers em-
porter vers ces espaces . &
aux noms magiques oli 7T TR
terres, mers et cieux RS sz
se confondent. Nous i
VOus emmenons mer-
veilleusement loin...
Au Mustang, royaume
encore si peu visité,
dans les iles Lofoten,
paradis de glace et de
paysages superbes, en
Australie, au coeur de
la plus ancienne forét
tropicale de la planéte,
et enfin & Oman, éden S .
de plages et de décou- e
veries somplueuses. :
Ouvrez vos ailes...

¥
DOSSIER DIRIGE PAR BRIGITTE e U, | ﬂ'
HERNANDEZ, AVEC NATHALIE i
PESSEL. ICONOGRAPHIE : SYLVIE ‘
Fiord des iles
BASDEVANT-SUZUKI. MAQUETTE : Lofoten,
DANIEL LAJOIE.

ALAMY

en Norvége.




Eaux cristallines, cieux limpides, falaises
vertigineuses. Une pureté époustouflante.
PAR ANNE-SOPHIE JARRIGE

‘est au bout du monde
latitude nord exacteme
Des maisons de poupé
crochées a flanc de montagne,
tieres de I'anthraci 25 A perte de vue.
Des sommets coiffés de neige qui se mirent s des eaux
rales. Et déja vous frissonnez... Le vent, peut-€tre, ou
ce silence nourri de solitude, cette beauté presque violente.
Au large de la Norvége. les Tles Lofoten exhalent pour-
tant une chaleur ineffable. Esi-ce dii 2
T me des couperets qui cachent en leur sein de
prairies ou a ces maisons endormies sous leur toit d'écc
de bouleau couvert de tourbe pour se protéger du froid ?

entre e 67° et le 68¢ degreé de
. Au-dela du cercle polaire.
Ol Ocre ac-

de gris aux fron-
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es sont un mirage : étrangement proches parfois, tou-
jours elles se dérobent. Les Lofoten ne s'offrent pas, Méme
le soleil semble n'avoir pas de prise sur Phorizon. Mais « [e
temps ne compte pas », sourit Asbjorn Gabrielsen, un pro-
fesseur qui, en amoureux de son pays, conduit les curieux
sur les pas de ses ancétres.

Une seule route relie les quatre iles qui composent les
Lofoten : la E10, qui se déroule comme une pointe de har-
pon sur 168 kilometres de long. Au nord, 17le d'Austvagoy.
Des landes ébouriffées a perte de vue entre Fiskebol et Lauk-
vik, hameaux de pécheurs ot les fenétres ont eté capiton-
nées de bois pour que le venl ne fasse pas voler les car-
reaux en éclats. Des aigles de mer planant au-dessus des
fjords. Le Morfjorden justement, qui s'imbrique si myste-
rieusement dans les terres qu'on dirait un lac d'altitude.
Mais tout cela n'est rien en comparaison des trésors que
recélent les fles voisines.

Lile de Vestvagoy, tout d'abord, la plus importante. Knut
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i Rost 38

plus beau coin de Norvége «. Neiges éternelles, paturages
normands tapissés de fleurs, plages de sable blanc : les tou-
ristes viennent 1a I'été pour admirer le ballet du soleil de
minuit. Les lieux-dits s'égrénent au fil de la route : Eggum,
Utakleiv, Vik... Une'simple pancarte, souvent, trois maisons
de couleur, rien parfois. Ou alors une crique. Des eaux éme-
raude encadrées de glaciers. Une perdrix des neiges qui sur-
git au détour d'un chemin. Du bleu infini.

Un tunnel ereusé sous la mer permet de rejoindre [Tie de
Flakstadoy. Depuis I'ére glaciaire, la mer a dessin€ ici un
puzzle accidenté de fjords, faisant du paysage un chaos.
Soudain, une petite égli rondins rouges : Flakstad et
son clocher en bulbe. Fermé ! Les lieux de culte, expligue
le guide, sont devenus le repaire des dealers et la proie des
satanistes. Domme Jnaurait bien aimé admirer ses
sculptures sur bois, objets de foi des Norvégiens. A coté,
sur la plage, des pierres sont dressées & la mémoire des vic-
times de la guerre et de la mer.

Partout, des poissons décapités séchent sur des claies
de bois. Dans les pécheries, les enfants en salopette orange
fluo s’affairent 4 couper les langues des cabillauds qu'ils
iront vendre aux iliens pour se faire un peu d'argent. Les
hommes, impassibles, éviscérent, Tout esi calme. Dehors,
les mouettes couvent, oubliant méme de venir se goberger
de ces poissons offerts aux vents.

On lache alors la E10 pour rejoindre I'lle de Moskenesoy.

la plus méridionale des Lofoten. La, le paysage se
durcit, procurant une sorte de vertige a l'envers ;
les parois rocheuses plongent & pic, droit sur
vous, d'une hauteur de 800 métres. La végétalion
semble avoir déposé les armes, se cantonnant,
docile, au pied des rochers. Nusfjord.
Quelques rorbuer, ces maisons
rouges de pécheurs aujourd hul
destinées aux touristes, disposées
en fer a cheval, une vue splendide
(classée par I'Unesco), le reflet &

1OLY FHOARLH

1 - Un rorbu, maison traditionnelle de
pécheurs. Beaucoup sont loués aux touristes.
2 - Le port de Reine, en ete.

3 - lembléme de Sund : une effigie de marin
pécheur créée par le forgeron de la ville.
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1 - Henningsvaer, la Venise
du Nord.

2 - A, terminus des Lofoten.

3 - De janvier 3 mars, la péche
au skrei, un cabillaud arctique.

métallique des {alaises dans |'ocgan. On retient son souifle. ..
Une nichée de mouettes a flanc de montagne et nous voici
a Sund, Hamnoy, Reine et enfin, acmeé du voyage, A, le ter-
minus des Lofoten,

Le spectacle est total, inlassable. Surtout guand le ciel,
soudain, devient hostile. Les crétes se changent en théitre
d'ombres et, aux fenétres, les bougies s’illuminent. Aprés
Unnstad, deux silhouettes de pierre se dressent au-dessus
de lamer : la |égende raconte que ces pitons rocheix étaient
autrefois des étres vivants, qui furent pétrifiés par les dieux
pour avoir voulu s'approcher du soleil. Brrr ! Et si, au bout
du chemin, surgissait un troll a la trogne grimacante... Dor-
mir | A Henningsvaer, la « Venise du Nord », au Finnholmen
Brygge. les chambres sentent la morue. Il faudra s’y faire. ..
Car, demain, lever & 6 heures pour assister au départ des
peécheurs. A cette heure-l3, 'atmosphére est limpide. 1 fajt
encore nuit et le froid mord. Mais le ballet est immanquahle.
L'un aprés lautre, les bateaux quittent le port au son des
carnes de brume. Car, comme chague année depuis six mille
ans, entre janvier et mars, le'miracle se reproduit ; 'arrivée
du skrei — ce cabillaud arctique venu de la mer de Barents
frayer dans les eaux plus chaudes des Lofoten — 2 la chair
lerme et blanche comme la neige,

Partir en mer, pour accompagner les pécheurs i la ren-
contre de ce trésor. Prendre, avec eux, le temps de longer
ces eaux poissonneuses qui, au fond des fjords, ont la pu-
reté du cristal. Sentir F'océan. Ramasser des oursins 3 Gim-
soy. Et le soir, au retour, se plonger, dehors, dans le bain fu-
mant, C'est ainsi que vivent les Lofoten. Ainsi qu'on espére
les retrouver, Car I'on reviendra. Juste pour vérifier qu'une
telle beauté existe encore s
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Nos coups de coeur

Se loger

o Louer sans hésiter un rorbu,
maison de pécheurs sur
pitetis, Entre 670 € ef 1 300
[3.sEmaing’ pour4 personnes.
s AA Hamna Rorbuer,

14 chalets soigneusement
restaures (00147,76.09.12.11],
o A Nusflord, chaine Rica.
Excellent confort
{00.47.76.09.30.20
OU'www.rica.no),

= A Svolvaer,

Svinoya Rorbuer Svolvaer
00,47.72.06.99.30

oL WWW.SVIROYE 110}

Hotels de charme

s AA, la Hennumgarden
House, vieille de 150 ans.
Chambres de47 383 €
(00.47.76.09.12.11).

= A Henningsvaer,

le Brygge Hatel, quidonne
sur le port: Chambres a 142 €
{00.47.75.0747.50

ou www.dvglino),

Se restaurer

Naurriture Trés chere.

o A Svolvaer, Du Verden Kaffe
bar & restaurant. Cadre
intime et culsing Irés soignse,
Iv k. Paulsensgt, 12
(00.47.76:07.70.99).

« A Ramberg, Gjestegard.
Pout'ses poissons
(00:47.70.09.35.00 au
Www.ramberg-giesiegard.no).
« ASorvagen, Maren Anna.
Exeellente-auberge
(00.47-76.09:20,50):

A voir

= Lesaurores boreales. Ces
chainiemenis de lumiere
palaientle ciegl d*hiver dans le
nord du pays. Le soleil de

SUBRESATON

minult. Dans les
départements les plus
septentrionaux, |l@stvisibie
de la mi-mal a [ fin de julllet.
ke grand maelstrém. C'est ['un
des/tourants marins les plus
dangereux du mande. |l sévit
entre Moskenesoy ef [a petite
ite de Vaeroy, au sud de
larchipal.

Svolvaer. Paint de départ de
noMBTRUSES EXCUISIONS 61
activites : péche, baladesen
mer (notamment vers le
Trolffiord)...

Les galerigs d'art. La gaierie
Espolin (www.galleri-
espalin.ng), a Storvagan,
rassemble une centaine
d'ceuvres de Kaare Espolm
|ohrsen; La galerie Lafotens
Hus; @ Henningsvaer,
Presente une exposition
permanente des ceuvres de
Karl Ertk-Harr, ainsl gu'une trés
belle collection de peintures
du XIxesiecle et le superbe
digporama de F.A |epssen.
l‘aguarium de Lofotakvariet,

‘2 kabelvag, pourun bel

apercy ge:la faune locale!

Les villages de Rost et Vaeroy,
paradis des oisseauy
migrateurs : macareux 1

quiliemats, eiders et

PINGoUins tardas.

Lire

e Guides : « Le grand guide de
la Norvege», Gallimard
125,60 €). Guide du

Routard « Norvege-Suéde-
ODanemark n, Hachetts

(12,90 €). Guide Vert

o Danemark-Norvege-Sugde-
Finlande», Michelin (14,40 €},
Guide Bleu «Norvege »,
Hachette (23.90.€].

= Romans :« Pan », de ¥nul
Hamsun, &d. Livre de Poche
(4,55 €), ¢ Le dernier Viking »,
de Johan Bojer, Calmann-Léuy
(Bdi1E dans les annees 20

el devenu rare, disponible

sUF wiwwiabeboaks-livres.fr
ouwww. livee-rare-baak:cam
pour 10€),
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Carnets de route

NEPAL/MUSTANG

Midi en France = 16 h 45 au
Népal en hiver et 15 h 45 en ete.
Trek possinle de mars 3 novembre,
5i le reste du Népal est en proied
une Insurrection de rebelles
maoisles; aucu danger au
Mustang.

Formalites

Passeport et visa (40 €)
obligatoires. Plus un permis
special pour le Mustang de
748 € par persanne pour dix
|ours eraron (gratuit pour les
eniants de moins de 10 ans) :
votre agence peut effectuer les
démarches.

Vaceinscansatlles {tétangs-palio:
diphtérie, heépatite A, figvre
typhoide).

Ambassade du Nepal : 45 bis,
rug des Acacias, 75017 Pars.
01.46.22,48.67.

Y aller

Intas sur wwiw,welcomenepal .com
Bt WWW, LOURST L GOV.NP.

Vols Paris ou Nice-

Katmandou AR

« sur Austrian Airlines
(0.820.816:816 ou
www.atiz.com) a partir de
1060€TIC(10h302a11hde

trajet, escale a Vienne comprise),
Vol Paris-Katmandou AR

s sur Qatar Airways
(01.55.27.80.80 ou
WwwW.Gatarairways.com) a partir
de 1070 € TTC (13 b 40 de trajet
minimiirs, escale d Doha).

Pour rejoindre le Mustang :
impossible d’envisager le trek
sans passer par une agence.

E]?ufu“arr_'nsle-ﬁt de=
larrivigre Kaligandaki. .

Agence recommandée :
Dharma Adventures (parle
anglais). 463 Subarna Shumsher
Marg Baluwatar, Katmandou.
D0.977.1 4.44.04.9% 00U
wiww.Dharmaddventures.com,
Exemple deforfait pour 21 jours,
dont 15 de trek (niveau
intermediare, de 5 a Thde
marche par jour] : de 123G @

2 435 € par personne, selon la
taiile di groupe. Avec vols
imEerieurs, 20 nuits (5 en hotels
4 ¢toiles, 15 sous 13 tene
repas, quide professianng
anglophane, portelrs, mujes,
douche et toilertes pormables,
eal purifide, chajses, tables, stc.
Supplements : 24 € par [our pout
un guide francophone.
Possibilste-gussi de faire le périple
en poney : 12.€ de plus par jour,

7
|

Voyages organises
Ajsuter-auk prid le permis spécial
Mustang (les thur-operateurs
peuvent effectuer les
demarches),

Circuit de 22 jours zvec Tirawa
(04.79,33.76.33 ou
Www.tirawa.com) : une geande
boucle de 15 jours de maiche
dans le Musfang (jomson, La
Manthang, Tsarang...); plus
1jours de visie de Katmandou et
ses environs. Proghain départ :
15 avril. 2 590 €, toul compris
{vois, hebergement, guide
francophine, cuisinier.. ).
Formule de 19 jours dont 13
de trek cvec Terres d'aventure
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o HIhATA

(0825.847.800 cu
wiww,terdav.com}. Prochaing
départs : 2B mars et 25 avril,
2 550.€ Tout compns {vals,;
hébergement, guide francais
Terdav, sherpas...).

Midi & Paris = 20 heures a
Daintree en été et 21 heures
en hiver.

Meillours période @ de mai &
actobre durant | hiver austral

(27 degrés manimum et humidité
taut 3 fait supportablel,

Formalités

Passeport of une ETA
{autorisation glectranigue de
yoyaoe) d2llvrée par la
compagnie adrienne ou agence
de yoyages ousur
WWWLETZ MM gov.au (11,50 €1
Pas de vactin abligatoire.

Y aller

Infos générales sur Austrabie
wiww.australla.com g
www.austgowfr infos sur ta région
de Daintree : www.dcllg.asn.au al
wawvw Tropicalaustratia.com.au
Vol Paris-Cairns AR :

« sur Cathay Pacific
(03.41.43,75.75.0u
werw.cathaypacific.com), 2 partir
de 1072 £ TIC jusquau

14 décembre et de 1280 € apres.
o Sur Qantas (0820.220,500 ou
wwwaantasicomiaul a partir de
1 330€ TTC (vel auotidien dés le
17 nowembre en partenariat avec
Air Frante ; promotions prévues).
Pour rejoindre Daintree @

» navette du Daintree Eco
Ledge (1 h 30 de route depuis
I'agroport de Cairns, 43 € par
persanne aller simple).

\loyages organises

» Grand circuit australien de

25 jours, dont 4 dans ie Nord
Queensland {forét, grande
barpigre de corall] avec Nouvelles
Frontigres (0825,000.747 au
www.nouwvellesdrontieres.ir). De
13348 3 3 579°€, comprenant vols,
auide, transports 2 minibus et
hébergement (halels gt camping).

Escapades
Découverte de la forét

tropicale, mais aussi de
Cooktown ou des peintures
rupestres de Quinkan avec

« Australie Tours
(01.53.70:23:45.0U
wwiwaustralietours.com). 265 €
poyr 2 10urs el 510 € pour

3 jours, au départ de Cairns;

fite etforét.iropicale
du T .

hébergemenl en chambrs
docble, demi-vension, guide
anglophone gl Lrajets en

4% 4 inclus,

Meme type de formule chez

« Australie a la

carte (08z25.82.22.95 au
wwwLaustralie-a-ta-carte.com) &
3 jours d 534 €, comprenant
hébergement, pension compiete,
yuide anglophane el trajets en
bus el 4 x 4. Propose EI'-.JiSi ung
extursian d'uné journée dans la
farerend x4 281 €.

Voyages a la carte

cur Australie Autrement
{01.40:46.99.15 ou
www.australlgautrement.com),
Australie Tours =t Australie

a la carte.

Pas de décalage horaire avec la
France.

Mellleure périade ; e fin miai 3
fir juiltet pour lesoled de minuit,
4 No#l pour |3 eige ou &n mars
pour la péche au skrel.

Y aller

Office national du tourisme
de Norvege, 28, rue Bayard,
75008 Paris, 01,53.23.00.50 ou
WY ISITNDIWEY.Com.

Vols Paris-Oslo AR

« Par Air France
(0.820.820. 82000
www.airfrance.net) a partirdae
260 €,

e Par SAS (0.B25.325.335 0U
www.scandinavidn.net) & partir
de 275 € TIC. Ensuite, vol Osie:
Bado ou Tromso avec Braathens
(W, braathens.no) ou \Wideros

iR IO HEEE
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B (www.wideroe.nol @ environ

90 £ AR,

Ou Paris-Bodo AR sur SAS

a partir de §o7 € TTC.

Pour rejoindre Svolvaer

s Uavion : vols depuis Bodo par
la Braathens au Widerge a
184 € AR,

s Le ferry : 6 hde traversée
depuis Bodo, de 14 239 £,

s Plus long, mais merveilleuse
croisiere @ travers les fjords a
bord de l'express cotier. 46 €
depuis Bodo (aller simple);

181 € en cabine depuis Tromsa
(pour deux personnes, sans les
repas), 511 € depuis Bergen

(4 jours de traversée).
Renseignements pour ferry
et express :

Hurtigruten, 2, rue dela
Roquette, 75011 Paris.
01.58.30.86.86 au
www.hurtigruten.fr,

Infos sur place. Destination
Lofpisn (00.47.76.06.08.00 cu
www.lofeten.dinfa). Lofoten
Tourist Enterprises 45
|09.47.76.09.15.55 ou
www.iofotenanfo.no),

Voyage organisé

14 jours, dont 11 de marche
dans l&s iles Lofoten, avec Terres
d'aventure (0#25 847,800 ou
www.terdav.com), De'1 7502

1 850 € ; vols; trajets intérielirs,
hébergement (hitel et rarbu),
repas et accompagnateur
francais de Terday compris.
Prochain gépart : fin mal 2005,

Vovages individuels
3 farmules séduisantes chez
Comptoir des pays scandinaves

(0892.237.337 ou
www.comptoirfr), Prachains
départs ; juin 2005,

» 12 jours : visite d'Oslo et de
Bergen, détouverte des fords et
des iles Lofaten, 1 785 €,
comprenant location devoiture,
heébergements en holels et
rorbiu, trajets intérieuss en Lrain,
ferry &t avion ;

« B jours pour parcourir les iles
avélopour 166031730 ;
vols, hébergement (hatel, rorbu
et chalel), pension compléte,
guide; traversée én express cotier
COMPrs;

« 4 jours étonnants : nuits
passeées dans le phare de
Landego (canstruit en

1801 pour diriger |e passage des
bateaux entre Bodo et les Tleg)
et jours a-s2 batader & pied ou 4
bicyrlette, G76€, comprenant
hébergement, pension
compléte et transfert en
bateal,

Voyages a la carte
aver Seanditours Kuoni
(0820.05.15.15 U www.scandi-
tours.fr] : grand chomx de loge-
ments en rorbu et d'excursions,

Midi & Paris = 14 heures a
Mascate en éte et 15 heures
en hiver,

Meillzure périvde d'oClobre a
avril (25 degrés £n movenng).
Fetes o festival culturel de Salalah
en illet-zalt, &te nationale
traditionnelle l2 18 nevembre.
Eviter |25 vEtements moulants,
tourts ou decollelés.
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Formalités

Passeport valide trois mois aprés
la date d'entrée pour un visa
d'entrée unigue (30 €), délivie a
l'ambassade ou & [arrivée 8
l'aéropurt de Mascate.
Ambassade : 50, avenue d'léna
75018 Paris {01.47,23.01.63).

Y aller

Office du tourisme, =0, avenue
d'léna 75016 Paris,
03.47.20.56,06 Infos-sur
www.omantourism.gov.om et
www.destinationoman.com

Vols quotidiens Paris-Mascate AR

o surGulf Air (01.49.52,41,41 ou
www.gulfairdr) : promotions
usgu'au 18 décembre 2 partir de
542 € TTC ; aprés, 3 partir de
024 = TTC (erwiron 9 h de trajet,
escdle a Bahreim ou Abu DRabi),
Vals vers Mascate depuis Paris,
Lyon, Toulouse, Bordeaux

et Nice

o 2vec Lufthansa (0826.10.39.34
ou wwwilufthansa.fr) a partir de
639€ TTC (environ g h 30, avec
escale @ Francfort).

Pour se déplacer dans le pays,
lower un véhicule tour terrain
(sites d visiter souvent dans des
endroits reculds), & Mascate chez
o Avis (0820,05.05.05 ou
woww.avis.fr)

e Europear (0835.558.358 ou
wwwl.eurgpoar.com) et

o Hertz (01.41.91.95,25 cu
www.herta.lr)

Voyages organises

= Une meéharée dans le désert
des Wahibas, en compagnie de
Bédouins, avec Déserts
[01.55.42.78.42 ou

Dans le désert des Wahibas en
compagnie des Bédouins.

www.deseris.fr). 11 jours, de
174803 1 870 € vols, hétels ot
bivouacs, repas et guide frangais
et chameligrs compris,

= 9 jours entre mer et désert
avec lkhar (01.43.06.73.13 pu
wwwiikhar.com), 2 220 €,
Incluant vols, hitels et bivouscs,
repas, Lransports et guide.
Extensions possibles @ Dhofar et
Musandam.

Voyages individuels
Vioyages organisds ¢i-gessus
possibles aussi en individuels.

e lkhar : 2 170 € sur base de

2 perspnnes.

« Déserts : 2 100 € sur base de
4 personnes, 2 000 €5

5 personnes.

« Autre proposition de déserts,
g jours pour explorer aussi bien
le gésertque la cote: Sour,
Mascate, Matrah, Misfah....Dg
1295318615 €, selon le nombre
de personnies el la qualité de
'héberge ment. Privcomprenant
vols, véhicule tout terrain et
hébergement. Extension possible
de Ajours dans le Dhofar (G50 €
par personne).

« 8 jours & la découverie de
Mascate, du désert et des
montagnes du Jebel Shams
avec Asia (01.44.41.50.10 au
www.asia.fr). A partlr de 2 400 €
comprenant vals, voiture aves
chauffeur compris, entrée sur les
sites, demi-pension,
nébergement. Extensians de:

3 jours vers Salalagh, Musandam
et Gubal possibles.

Voyages a la carte
ave: Asia, Deserts et Ihkar.
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